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Objet : | | |
Blathlon deS LOlS du Jeu U 1 0 - U 1 3 |OrS SANTE REGLES DU JEU ET ARBITRAGE
du stage de vacances R— .

44 dd s

adddd

UUUUUUUUUUUUUUUUUUUU REGLES DU JEU ET ARBITRAGE

DATE : 26/02/24

Référent PEF élu : Eric DUPRAT
Référent PEF salarié : Romain CHARUAU
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Thématique : Regles du jeu et arbitrage
Nom de I'action : Biathlon des Lois du Jeu U10 - U13 lors du stage de
vacances

Objectifs

Permettre aux enfants d’apprendre les regles

Rendre les regles du jeu abordables par le jeu

Créer un sentiment de réussite dans la connaissance pour les jeunes
Prendre du plaisir en alliant Foot et Réflexion en équipe

Description : Contexte : Terrain fermé / Utilisation de la piste d’athlétisme.

Sur un créneau de 2 H 00, les enfants, par équipe de 3, ont tourné sur plusieurs
ateliers techniques auquels étaient liés une question sur les régles du football.
Atelier réeussi + réponse juste = 0 tour de pénalité avant de changer d’atelier.

La premere équipe qui a fini le tour d’ateliers enclenche la derniére minute.
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EVALUATION DE L'ACTION :

Plaisir des enfants

Nombre de réussites importants - quantifier le niveau des enfants

Echanges a l'issue de la séance au club house en reprenant les questions = dynamique autour de
I'arbitrage et de la compréhension du jeu.
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